armony Hall 
Centre for Seniors 


Vasantha Vizio 














| 
| 
? 
4 
5 
4 
ர்‌ 
ர்‌] 
ட்‌ 
113 
i 
ர்‌ 
vb 


ட்‌ 
4 
டி 





| 








Ss ER ANDI B Suit 207-7 Eastvale Drive | 111 Wyandotte Street Wes 23 Noorverrasamy La n 
p 34 5108 Nungambakkam Chennai 34 


dk R A V Markham Ontario L35 அக Windsor Ontario NSA 


தை 
Your Satisfaction மறி 





BF. 
ட. T 905.472.7500 T 519.977.1234 1 (009144) 4359623) 


fF 





+4 


T 716.408.0342 T 313887 091] | 
| 





ஹார்மணி ஹோல்‌ தமிழ்‌ முதியோர்‌ மன்ற கீதம்‌ ம 


சமரச ஆலயத்‌ தமிழ்‌ முதியோரின்‌ 
சங்கம்‌ வாழியவே! 

அமைதியும்‌ ஒருமைப்‌ பாரும்‌ வளர்த்தே 
ஆண்டாண்டு வாழியவே! 


முதறி வாளர்‌ முதுகலை வாணர்‌ 
நீதியில்‌ வல்லவர்கள்‌ 

மாதவர்‌ யாவரும்‌ WLAN கூடும்‌ 
மன்றம்‌ வாழியவே! 


முதியவர்‌ பொழுது இதமுறக்‌ கழியும்‌ 
முயற்சிகளை வகுத்துப்‌ 
பதமுற நடத்திப்‌ பயன்பல அளிக்கும்‌ 
பணிமனை வாழியவே! 


அனுபவப்‌ பழங்களின்‌ சுவைகளை யாவர்க்கும்‌ 
அன்புடன்‌ பரிமாறி 





மனநலம்‌ உடல்நலம்‌ வளரும்‌ வாய்ப்புகள்‌ 
வழங்கி வாழியவே! 


பாதும்‌ ளேரே யாவரும்‌ கேளிர்‌ 
என்பது மந்திரமாம்‌ 

தீதில்‌ செவ்வாய்க்‌ கிழமை தோறும்‌ 
சேர்தல்‌ சுதந்திரமாம்‌! 


SOF ஆலயத்‌ தமிழ்‌ முதியோரின்‌ 
சங்கம்‌ வாழியவே! 
அமைதியும்‌ ஒருமைப்‌ பாடம்‌ வளர்த்தே 
ஆண்டாண்டு வாழியவே! 

~ கவிஞர்‌ கந்தவனம்‌ - 


ஹார்மணி ஹோலின்‌ வசந்த விழா 


எம்மை அணைத்து மகிழ்வூட்டி 
எவை தேவை யென வழிகாட்டி 
அரவணைத்த அன்பு இல்லம்‌ 
ஆலமரமான ஹார்மணி இல்லம்‌ 


முதியோரின்‌ தேவையறிந்து 
மனமகிழ சேவையாற்றி 

தேவையுணர்ந்து கரம்‌ பற்றி 
தெளிவாக பணிகள்‌ ஆற்றி 





கலை கலாச்சாரம்‌ வளர 
கைவேலை தழைத்தோங்க 
நாளொருவண்ணம்‌ மக்கள்‌ கூடி 
மணம்பரப்பும்‌ ஹார்மணி இல்லம்‌ 
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முதியோரே கனடாவின்‌ முதுகெலும்பாக 
முன்னிருத்தி வழங்கும்‌ சேவைகளும்‌ 
முகமன்‌ பாராது பூன்‌ முறுவலுடன்‌ 
முதன்ழைப்‌ படுத்தும்‌ முன்‌ மாதிரி 


ஆனி மாத நடுப்பகுதி 

ஆண்டு இரண்டாயிரத்து பதினான்கு 
மாலை நேரம்‌ ஒளிபரப்பி 

மலரப்‌ போகும்‌ வசந்த விழா! 


முதியோரின்‌ கலைத்‌ திறனும்‌ 
இளையோரின்‌ இசை வண்ணமும்‌ 
நிருவாகத்தின்‌ செயற்திறனும்‌ 
ஒருங்கமைந்த எம்‌ வசந்த விழா! 





sued Dantas Hall 


Centre for Seniors 





On behalf of Harmony Hall Centre for Seniors | would like to welcome everyone to out eight annual 
Vasantha Vizha. Harmony Hall Centre for Seniors (also known as Call-A-Service Inc.) empowers and connects 
seniors 55+ by delivering transportation, recreational and support services in East Toronto. We offer 
programs for seniors in English, Cantonese, Tamil and Bangla and bring all four groups together to promote 
cultural harmony. Services and programs provided include: 


உ Transportation to medical appointments, adult day programs, shopping and social events; 

° Programming for social and recreational activities such as congregate dining, chess, and art programs; 
° Wellness activities such as yoga, tai chi, walking groups, and health promotion seminars; 

° Educational Opportunities including classes in language, computers and cooking; and 

உ Support to address critical needs related to housing, immigration, social assistance, and pensions. 


Harmony Hall Centre for Seniors is funded by grants from the Toronto Central LHIN (Local Health 


Integration Network), the Province of Ontario's Ministry of Health, the United Way of Greater Toronto, 
the City of Toronto, and the Federal Government. We have also been fortunate to receive grants from New 
Horizons for Seniors, the Ontario Trillium Foundation and Kraft Canada. Additionally, we receive bequests 
and donations from the local community and service users. 


Vasantha Vizha is an amazing event that showcases not just the skills and talents of the seniors from 
Harmony Hall, but also the skills and talents of the broader Tamil Canadian community. It provides a 
wonderful opportunity to build community and to bring people together to enjoy an evening amongst 
friends and family. | do hope that all enjoy our evening of our first rate cultural programming, including 
dance, song and drama. For many years Harmony Hall has supported our Tamil members and communities 
through our services. | would like to thank our members for the contribution that they bring to Harmony 
Hall Centre for Seniors and look forward to many more years of partnership. | would also like to thank the 
greater Tamil Canadian community for the contribution of time and funding that they have so generously 
made in order to make Vasantha Vizha possible. 


Finally | would like to offer a special note of congratulations to Urmila, her team, and the members for all 
the hard work that they have put into preparing for tonight’s festivities. Enjoy the show. Nandri! 


Kristin Griffith, MPH, MBA 
Executive Director 


Harmony Hall Centre for Seniors 
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Harmony Hall Centre for Seniors is a good model of our city, which contains a multicultural 





society. The word "harmony" expresses the idea of how all of us mingle with each other without any 
difference to our age or community. Harmony Hall Centre / Call-A-service Inc. was set up in 1973 for 
transportation and other support services for East York’s seniors and in 1975 it was incorporated as a 
non-profit organization. Our Tamil Program has been established in 2001 and has developed an outstanding 
reputation. The Tamil group has significantly increased in membership and the programs have reached its 
full potential. It is unique to Toronto in that we provide a one stop seniors service including recreational 
programs, cultural and social events, and referrals and skill development. It is a valuable resource to the 


many individuals who rely on its services. 


Our members feel that Harmony Hall is like a second home for them. A major factor for this feeling is 
the goodwill shown by the entire staff towards them. We were able to achieve our goals because of the 
encouragement of the Director Kristin Griffith and the Program manager Sarah Singh. Heartfelt thanks to the 
entire staff for being so supportive to our efforts. | would like to extend my thanks especially to Raji Samuel, 
Mathy Harharan, Piratheepan Jeyakumar and Vinushan Aingaran for their untiring co-operation. My 
gratitude to all our members and volunteers who have always come forward whenever called upon to 
participate in events. We all are united in our efforts to dedicate ourselves to maintain the high standard 
that Harmony hall has established in the community as a beacon of hope. Although preparing for an event 


like this is an awesome task, their whole hearted support, willingness makes my work easy. 
Sijust good to prove that உச ts a matter of feeling, not of years ° 


ஹார்மணி ஹோல்‌ நிலையமானது பல்கலாச்சார சமூகத்தைக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ எமது நகரத்திற்கு ஒரு சிறந்த 
உதாரணமாக விளங்குவதை ஏண்ணிப்‌ பெருமை அடைகிறோம்‌. இடம்‌ பெயர்ந்து வாழும்‌ எம்‌ முதியோரின்‌ உள்ளத்திற்கும்‌, 
உடலிற்கும்‌ மகிழ்ச்சியைத்‌ தரும்‌ இந்நிலையம்‌ நன்கு செயற்படுவதற்கு ஏல்லோரினதும்‌ அயராத உழைப்பே காரணம்‌. 
அவர்களின்‌ முகத்தில்‌ நிலவும்‌ மலர்ச்சி அவர்களின்‌ மன மகிழ்ச்சியையும்‌, தெளிவான நழ்பிக்கையையும்‌ எடுத்துக்‌ 
காட்டுகின்றது. இந்த 8வது ஆண்டு வசந்த விழாவில்‌ ஏமது அங்கத்தவர்கள்‌ கலை நிகழ்ச்சிகளில்‌ பங்கு பற்றி எமது 
முன்னோர்கள்‌ வழிவந்த திறமைகளை வெளிக்கொணர்வதை நீங்கள்‌ கண்கூடாகக்‌ காண்பீர்கள்‌. இவ்விழாவைச்‌ சிறப்பாக 
நடத்துவதற்கு முழுமனதோடு பங்களிப்பைத்‌ தந்த செயலகத்‌ தலைவருக்கும்‌, அலுவலர்களுக்கும, ஆதரவாளர்களுக்கும, 
தொண்டர்களுக்கும்‌ எமது மனமார்ந்த நன்றியைத்‌ தெரிவித்துக்‌ கொள்கிறேன்‌. ஏமது நிகழ்ச்சிகள்‌ மிகச்சிறப்பாக அமைவதற்கு 
தாமாகவே முன்வந்து தமது ஒத்துழைப்பை நல்கிய எமது அங்கத்தவர்களுக்கு விசேடமான நன்றிகளைத்‌ தெரிவித்துக்‌ 
கொள்கிறேன்‌. நன்றி!!! 


(ஆடி 


MY MOTHER 





_ Mother of mothers, my 
பராம்‌ mother of love 

In form and ways a golden dove. 

Children ten you bore with strain 

For world so big we are a gain. 


You sat by me many sleepless hours 
And fed with honeyed breasts of powers. 
You bought me books and taught to pray 
And walk by wisdom’s royal way. 


When you are weak and old and grey 
My sturdy hands are thine own stay. 
Duty mixed with love unbound 

Watch you round and round like hound. 





1. உங்கள்‌ புன்‌ சிரிப்பு, உங்களுக்கு மகிழ்ச்சியைத்‌ தருவது மட்டுமன்றி, மற்றையோருக்கும்‌ 
அமைதியையும்‌ சந்தோஷத்தையும்‌ தர வல்லது. 


The life so pure you led with Dad 
Must revive any woman morally bad. 
You in journey’s end will find 
Enriched bliss in body and mind. 


Want not any more death or birth 
Tiresome life on sorrowful earth. 
As you near the Paradise - gate 
Await a smile from Dad your mate! 


Satguru E. Sangarapillai 

(Universal Teacher and International Poet of 

Merit) 

உ This poem won the National Library of 
Poetry Editor’s Choice Award 


2. மற்றையோர்‌ உங்களுக்கு THIF செயற்பட்டால்‌, மனம்‌ தளர்ந்து விடாதீர்கள்‌. 


இறைவனிடம்‌ தொடர்பு கொண்டு உங்களால்‌ ஏதைப்‌ பெறமுடியுமெனப்‌ பாருங்கள்‌. 


3. நீங்கள்‌ திறமையாக முயற்சி செய்த போதிலும்‌, அதில்‌ வெற்றி கிட்டவில்லை எனில்‌ அதை இறைவனின்‌ 


கைகளில்‌ ஒப்படைத்துவிடூங்கள்‌. நின்மதி பெறலாம்‌. 


4. ஒரு சந்தர்ப்பத்தைத்‌ தவறவிட்டால்‌ அதற்காகக்‌ கண்ணீர்‌ சிந்துவதைவிட அடுத்துவரும்‌ சந்தர்ப்பங்களையும்‌ 


நழுவவிடாழல்‌ பார்த்துக்கொள்வது பொருத்தமானது. 


5. மனிதன்‌ தனக்குள்ளே அமைதியைக்‌ காணாவிட்டால்‌ இந்த உலகில்‌ வேறு ஏங்குமே அவன்‌ அமைதியைக்‌ 


காணமாட்டான்‌. 


நீங்கள்‌ குறைவாகப்‌ பேசும்‌ போது, மற்றையோரின்‌ கூற்றை அதிகளவில்‌ செவிமடுக்க முடியும்‌ 


ஒருவரின்‌ அன்பான கட்டளைகள்‌ விரோதத்தை ஏற்படுத்தாது. 


8. மனீதனுக்கு காற்புள்ளி முற்றுப்புள்ளி இடத்தெரியுமேயொழிய , எதிர்மறையான எண்ணங்களுக்கு 


முற்றுப்புள்ளியிடத்‌ தெரிவதில்லை. 


9. உங்களுக்கு ஏல்லாம்‌ தெரியுமென நீங்கள்‌ நினைக்கலாம்‌, கூறலாம்‌, ஆனால்‌ உங்கள்‌ செயல்கள்‌, உங்கள்‌ 


இயலாமையைக்‌ காட்டிக்‌ கொடுத்துவிடும்‌. 


10. உங்களைவிட உயர்வாக வாழ்பவர்களுடன்‌ உங்களை ஒப்பிட்டுப்‌ பார்க்காதீர்கள்‌. அது உங்களிடம்‌ 


பொறாமை உணர்வை வளர்த்துவிடும்‌. 


-திருமதி செல்வராணி நடராசா- 


கணா | "WEOFFER YOU THE BEST POSSIBLE LEGAL 


‘HELP AND REPRESENTATION AT A 
ட SONABLE COST." 
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Grocery & Vegetable 





பூஜைப்‌: பெப்ருட்கள்‌, உடன்‌ மரக்கறி வகைகள்‌ 
Mpc rem, பபப பன்‌ கபி பனக வரய 
யபோன்ற பழங்கள்‌ "இலங்கை, இந்திய, 
கனடிய மளிகைப்‌ இபாருட்கள்‌ என 
த பப்பா த ய இணை 0 10 பப 
மலிவாகவும்‌, மொத்தமாகவும்‌, கப்பாப்‌. ௮ 
பெற்றுக்கொள்ளலாம்‌. 


ஷி! 


Audio, Video மற்றும்‌ 
Orginal CD, DVD 
பிரதிகளுக்கும்‌ 
S.P. Importers 


7122 [ந்‌ 
Tel: 416-261-3881 Fax: 416-266-9499 


2863 Lawrence Ave. East, (Lawrence & Brimley) Scarborough, ON MIP 256 


E-mail: spimporters@qmail.'com Web: www _spimporters.ca 


Ram 
Pharmacist 


SUPERCARE PHARMACY 





3208 Eglinton Ave. East 
ன்‌ Scarborough, Ontario M1J 2H6 
| Tel: 416-267-9900 Fax: 416-267-1800 


KANAGAAMBIKAI 


GOLD HOUSE & PAWN BROKERS 





We Sell _ We Provide 

* Singapore Jewellery _—— * Jewellery Repairs 
"Finest Quality 22K Gold’ . ° Pawning Gold Items” 
* Diamonds / Birth Stones 
* Jewellery /Wa tches\ — 


2613 Eglinton Ave, East, — 
Tel: 416-269-7198 ல்ல ON M1K 292. 


பாசம்‌ 


உறவு ஏன்பது நல்லது கெட்டது ஏன்று பிரித்துப்‌ பார்ப்பதல்ல. குடும்பம்‌ ஏன்று 
ஏடுத்துக்கொண்டாலும்‌ Ang ஏல்லா நாட்களிலும்‌ சந்தோஷம்‌ கிடையாது 


ஒருவரை ஒருவர்‌ திட்டிவதும;, சண்டை பிடிப்பதும்‌ நாளாந்தம்‌ நடந்தாலும்‌ 





அவர்கள்‌ விட்டப்‌ பிரிந்து போவதில்லை.இது முன்னைய காலத்தில்‌ நடந்தவை, 
இப்போது நடப்பவை பற்றி நான்‌ கூறவில்லை. இப்போ பாசம்‌ என்றால்‌ ஏன்ன ஏன்று தெரியாமல்‌ 
தவிக்கின்றார்கள்‌ தற்போதைய இளவட்டங்கள்‌. இறக்கை முளைத்து விட்டால்‌ கூட்டை விட்டூ 
பறந்து விரும்‌ குருவிக்‌ குஞ்சு போல்‌ எமது குழந்தைகளும்‌ நடந்து கொள்வது நெஞ்சை 2 ரக்கும்‌ 
சம்பவம்தான்‌. அன்பும்‌ பாசமும்‌ பேணிப்‌ பாதுகாக்கப்படவேண்டுமாயின்‌ சகிப்புத்தன்மையும்‌ 
விட்டுக்கொடுத்தலும்‌ வேண்டும்‌. அன்போடு யாவருடனும்‌ பழகி, வரையறுக்கப்பட்ட வாழ்க்கை வாழ 
பழகிக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. 


சிரித்த முகத்துடன்‌ இருந்தால்‌ சீதேவி தேடி வருவாள்‌ ஏன்பது பழமொழி. சிரித்த முகத்துடன்‌ 
இருந்தால, அயலவர்களும்‌ அன்பூடன்‌ பழுகுவர்‌. ஆதி மனிதரிலிருந்து மாறுபடாத ஒரு விடயம்‌ 
காதல்‌. முதுமையில்‌ வலிமை, 210 வலிமை சார்ந்த காரணிகளை விட, மன வலிமை சார்ந்த 
காரணிகளில்‌ தான்‌ கூடூதலாக தங்கி இருக்கிறது. முதுமையின்‌ மகிழ்விற்கும, நிறைவிற்கும்‌ 
உளநலமே பெரும்‌ பங்கு வகிக்கிறது. 


முதியவர்கள்‌ பற்றிய ஆய்வுகள்‌ முதுமையின்‌ வலிமைபற்றி விளக்குகின்றன. அன்பும்‌ 
காதலும்‌ இளமைக்குமட்டூம்‌ சொந்தமானதல்ல. முதியவர்களுக்குள்‌ ஏற்படும்‌ அன்புப்‌ பிணைப்புகளின்‌ 
அழுகு பற்றி நாமும்‌ அறியக்‌ கூடியதாக உள்ளது. முதுமை என்பது நிச்சயமாக 216d வலிமை 
குறைந்து, நோய்கள்‌ இலகுவாக தீண்டும்‌ கால கட்டமாயினும்‌,தைரியம்‌, துணிவு தேவை. பொதுவாக 
உடல்‌ வலிமை குறைந்து கொண்டு போனாலும்‌ மனவலிமை முதியோருக்கு மிகப்‌ பெரும்‌ பலமாக 
இருக்கிறது. 


வாழ்க்கையை யதார்த்த பூர்வமாக நோக்கும்‌ திறன்‌ முதுமைக்கே உரியது. தனிமை, நோம்‌, 
இழப்பு என்று எதிர்மறையான கண்ணோட்டத்தில்‌ முதுமையை நோக்காது, Housman, அறிவு 
முதிர்ச்சி என்பவற்றை நாம்‌ சிந்திக்க வேண்டும்‌. தனி மனித ஆழுமை,மாற்றங்களை ஏற்றுக்கொள்ளும்‌ 
மனபலம்‌,துன்பங்களை தாங்கி மீண்டு எழும்‌ தன்மை எல்லாமே முதுமையை ஒரு யதார்த்தத்துடனும்‌ 
அழுகுடனும்‌ ஏற்றுக்கொள்ளும்‌ திறமையைக்‌ கொடுக்கிறது. ஓட்டுமொத்தமாக பார்ப்போமானால்‌ 
முதுமையில்‌ வலிமை மனவலிமை சார்ந்த காரணிகளில்தான்‌ கூடூதலாக தங்கி இக்கின்றது. 
ஏங்களால்‌ முடிந்த பொது சேவையில்‌ ஈடுபடுவதும்‌ மிகவும்‌ நல்லது. நாமும்‌ நமது வேலையும்‌ 
ஏன்றிருக்காது பிறருக்கும்‌ பயன்படும்‌ 2-_தவிகளை செய்வது மனதிற்கு ஆறுதலைக்‌ கொடுக்கும்‌. 

“அற்ற குளத்தில்‌ அறுநீர்‌ பறவை போல்‌ உற்றுழித்‌ தீர்வார்‌ உறவு அல்லர்‌ 
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அக்குளத்தில்கொட்டடியும்‌ ஆம்பலும்‌ நெய்தலும்‌ போலவே ஒட்டி உறுவார்‌ உறவு” 


உண்மை பேசி 2 HG ogous வாழ்வோம்‌! sie 


ப்ரதி 
) Harmony Hall 


Centre for Seniors 


Vasantha Vizha 2014 


Program List 
1. Canadian National Anthem / Thamil Thai Vazhthu 
2. Introduction — Jeffrey Rybak (Board Vice President) 
3. Welcome speech — Urmila Selvanayagam (Program Coordinator) 
4. Dance — Nivetha Ramalingam 
5. Song — Sai Brintha’s Students 
6. Dance — Harmony Hall Members — Choreography by Urmila Selva 
7. Song — Harmony Hall Members 
8. Song and Performance — Harmony Hall Members 


9. Special Performance - Agni Music Band 
Intermission 


10.Song — Harmony Hall Members 

11. Musical Drama — H. Hall Members -Directed by Ravi Amirthavasagam 
12. Dance - Sri Kalki Nattiyalaya 

13. Drama — Harmony Hall Members -Directed by Ratnam Rukmanykanthan 
14. Special Performance - Agni Music Band 


15. Conclusion 


MCs: Anusha Sharma & Christy Thambirajah 


ஷட்‌ 
) Harmony Hall 


Centre for Seniors 


வசந்தவிழா 2014 
நிகழ்ச்சி நீரல்‌ 


௨ கனேடிய தேசிய கீதம்‌ / தமிழ்‌ தாய்‌ கீதம்‌ 

. ஆரம்ப உரை - ஜெவ்ரி ரீபக்‌(நிர்வாகசபை 2_பதலைவர்‌) 

. வரவேற்புரை ~ ஊளோமிலா செல்வநாயகம்‌(நிகழ்ச்சி ஒருங்கிணைப்பாளர்‌) 
... நடனம்‌ - நிவேதா ராழலிநுகம்‌ 

௨ பாட்டு - சாயி பிருந்தாவின்‌ மாணவிகள்‌ 

. நடனம்‌ - ஹார்மணி அங்கத்தவர்கள்‌ (நடன அமைப்பு-ஊர்மிலா செல்வா) 
௨ பாட்டு - ஹார்மணி ஹோல்‌ அங்கத்தவர்கள்‌ 

பாட்டும்‌ நடனமும்‌ - ஹார்மணி ஹோல்‌ அற்கத்தவர்கள்‌ 


மி. உ) BW மு ப 


சிறப்பு நிகழ்ச்சி - அக்னி இசைக்குழு 
இடைவேளை 


10. பாட்டு - ஹார்மணி ஹோல்‌ அங்கத்தவர்கள்‌ 

11. இசை நாடகம்‌ ~ ஹார்மணிஅங்கத்தவர்கள்‌ (நெறியாள்கை-ரவிஅமிர்தவாசகம்‌) 
12. நடனம்‌ - கல்கி நாட்டியாலய மாணவிகள்‌ 

13. நாடகம்‌ ~ ஹார்மணி அங்கத்தவர்கள்‌ (நெறியாள்கை- ருக்மணிகாந்தன்‌) 

14. சிறப்பு நிகழ்ச்சி - அக்னி இசைக்குழு 

15. முடிவுரை 


நிகழ்ச்சிகளைத்‌ தொகுத்து வழங்குவோர்‌: அனுஷாசர்மா, கிறிஸ்ரி தம்பிராஜா 


Dr. Ramesh Indran Asirwatham 
Family Physician 


Tel: 416-267-6700 

Fax: 416-267-0189 
3208 Eglinton Ave. East 
(Markham & Eglinton) 
Scarborough, Ont. 

M1J 2H6 


Dr. Sheeja B. Mohammed 
Family Physician 





Tel: 416-267-6700 

Fax: 416-267-0189 
3208 Eglinton Ave. East 
(Markham & Eglinton) 
scarborough, Ont. 

M1J 2H6 
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Seniors in Cultural Harmony 


- Transportation 


Recreation 


Multiculturalism 


-So much more... 


2 Gower Street 


Toronto, Ontario 
M4B 1E2 
Recreation Phone: 416 752-0101 
Transportation: 416 752-8868 

Fax: 416 752-8869 
www.call-a-service.com 
Py 
- Ontario 





“A United Way Member Agency” iegration Network 


கூ டூ CUM 
பத with Harmony Hall OU herd 
இ ர. ப்ர 





BALA SELVAM 


JEWELLERY 
FOREIGN MONEY EXCHANGE 


416 264 4000 


2480 Eglinton Ave. E. #6 
Scarborough, ONT 
M1H2R4 





Diana Beauty Salon 


mis <i hee oy KY . 1031 Markham Road, 
pO es Scarborough, ONT 


M1H 2Y5 
(416) 439 5002 
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2402 Eglinton Ave. East, 
Scarborough, ONT 
M1K 2P3 
(416) 701 1565 





Harmony Hall - ‘a resort to the Seniors’ 


Seniors who had been in association with the activities of the Harmony Hall feel 
refreshed mentally and physically. Their mental and physical abilities regain and they 
so not feel they are aged. 





The participation of the seniors in the activities of dances and dramas not only 
make effort to produce high standards but make everyone happy and humorous. 
These reminds every one of their past and encourages to participate. 


The hospitality extended by the Coordinator Urmila and Raji cannot be expressed by words. It is 
only their dedication, manners, and the approach make more participants comfortable there by more 
members are being enrolled to the Centre. 


The members are fortunate and thankful to have members who dedicate their time and 
volunteer in preparing delicious lunch for all those who come to participate in the activities. The 
management staff and the coordinators of the other groups also encourages by participating in the 
activities of the Tamil group. 


| thank you for having given me an opportunity to express my views about the activities of the 
Harmony Hall. Our participation and the contributions in all aspects will make Harmony Hall, a peaceful 
heaven to the seniors. 
Love all serve all 


T. Paramanathan 


அன்புக்‌ கவிதை 


அப்பா என்‌ அன்பு அப்பா! 





அம்மா ஏன்னும்‌ அவதாரமே! ஆனந்தம்‌ தரும்‌ அப்பா 
ஆண்டாண்டு காலமுன்னை இதயத்தில்‌ நிறைந்த அப்பா 
அரவணைத்தே பார்த்தாலும்‌ ஈட இணையில்லாத அப்பா 


நீ பட்ட துன்பத்திற்கு ஈடாகுமா? 
ஏன்னை உஉயர்த்திடவே 


நடம்‌ ஆடும்‌ தெய்வம்‌ - நீ ஏணியாய்‌ நின்ற அப்பா 
கை நிறையக்‌ காசு நான்‌ தந்தாலும்‌ ஐயம்‌ நீக்கிட ஏமக்கு 
பார்‌ முழுக்கப்‌ பாராட்ட வைத்த ௨ம்‌ ஒழுக்கம்‌ ஊட்டிய நல்‌ அப்பா 


அன்பிற்கு ஈடாகுமா? 


- உங்கள்‌ அன்பிற்கு முன்னே நாம்‌ அனைவரும்‌ கடன்காரர்கள்தான்‌ 
-மரியகொறற்றி ஜேசுதியாகராசா 
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For all your legal needs Vasuki Devdas 
Law Office 
Barrister, Solicitor & Notary 





உ Real Estate — Residential / Commercial - Purchase, Sale & Refinancing Drop in for a free 30 minute initial con 


உ HST- New Housing Rebate and Residential Rental Property Rebate sultation 


Claims/Appeals to CRA : 
: : Evenings & weekends consultation by 
உ immigration—Sponsorship / Super Visa / Work Permits appointments 
உ Family law — Divorce / Separation / Custody & Support 1415 Kennedy Road, Unit 3, 
உ Business law — Incorporations / Purchase, Sale & Lease (Next to RBC @ Kennedy & Ellesmere) 
உ Employment Law — Termination / Dismissal Claims Toronto, Ontario, M1P 2L6 
உ Last wills & Estate planning Tel: 416 266 1234 
© Power of Attorney, Affidavits, Statutory declaration Fax: 416 266 2000 
‘Notarization & Commissioning vasuki@vdlaw.ca 





KENNEDY DENTAL OFFICE 


(OPAL'GOPALAKRIS 
கணா Dentist சாட COvtcacentiog et 


ராண: 40.00 ம 0 
Working All 7 Darys 
1415 Kennedy Rd Unit 1, Scarborough, ON M1P 2L6 
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“It is an honour to be associated with Gluckstein Personal Injury Lawyers. | am very excited about this opportunity 


and looking forward to the benefits this association will bring to our clientele.” 
Meleni David 





* Top 10 Personal Injury Boutique Award 2013-2014 

> Matindale-Hubbell — Legal Ability / Ethical Standard Ratings: 
“Distinguished” & “Preeminent” 

> Best Lawyers International - Listed in Best Lawyers, Canada, 2013 


> Law Society of Upper Canada - Certified Specialist in 


* Top 25 Canadian Immigrant Award 

=> Community Service Award 
Scarborough Mirror - Gold Award for Best 
Law Firm - Readers Choice 
The National Ethnic Press and Media Council 


of Canada Award Civil Litigation 
Canadian Negligence Claims Law Firm of > LEXPERT Directory - ‘Repeatedly Recommended’ Award 
the Year — Acquisition International Award for 2011. 2012 and 2013 
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> WHITE HORSE travers 
Serving since 198 Air Ticketing & Travel Consulting 


Tel: 416.690.6996 ர்க வம்‌ 


5 Midland Av enue Suite 19, Scarborough ON MIP 4R9 
ail: inf @whitehorsetr avels.com 
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a ee CONSUMER PROPOSAL 


CANADA 






PROPOSAL BANKRUPTCY 





CREDIT COUNSELLING 








CORPORATE PROPOSAL 


416 264 1272 


WWW.CREDITRECOVERYCANADA.COM 









55 TOWN CENTRE Court, Suite #700 
TORONTO, ONT - M1P 4X4 





SPECIAL GREETING TO ALL LOVING MEMBERS AND WELL 
WISHERS OF VASANTHA VIZHA 2014 





We are in great appreciation to all well-wishers and members who 
contributed to make this year’s “Vasantha Vizha” happen. A special thanks to Tamil 
Program Coordinator Mrs. Urmila Selvanayagam supported by Raji Samuel and other 
staff members. This is a tremendous effort organized by the Tamil program Coordinator 
for staging events namely Traditional Dance, Semi Classical Singing, Dramatic Acting, 
and other cultural programs participated by Multicultural the Tamil Group. Those 
members reveal their talent to all who reputed them warmly. Special thanks also goes 
to program sponsors, volunteers and all the great performers who kept us entertained 
and to those who devoted their time and energy to make this event a grand success. 


எமக்கு ஆதரவு வழங்கிய அனைவருக்கும்‌ மனமார்ந்த நன்றிகள்‌! ~Kathiravel Sanmugam 


~ SPONSORS ~ 


SRI AYYAPPAN SAMAJAM 
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Photography by ekuruvi Perinpam 
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INSPECTION | 
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$24.88... 
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en EST.1994 —_— 


1760 Ellesmere Rd 
Toronto, ON M1H 2T9 
(416)-298-2219 


